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L’hora dels nadons amb els 5 sentits 
Catàleg Taleia 2012 
 

Espectacles i tallers per a mares, pares i nadons amb accents en la lectura 

Us oferim un conjunt d’espectacles i tallers pensats per treballar la promoció de la 
lectura i l’estimulació de l’aprenentage amb  pares i mares amb nadons de 0 a 3 anys.  

Us proposem aprendre en família  a cultivar l’atenció,  la curiositat, l’escolta i la 
concentració dels vostres nadons a través  dels cinc sentits:  

l’oïda,  la vista, el gust, el tacte i l’olfacte.  
A més, si agafeu el nostre pac oferta (5 sessions diferents  al llarg de l’any) us 

facilitarem una guia de lectura i recursos per tal que els pares puguin treballar a casa 
diversos exercicis que tenen com a eix temàtic els 5 sentits. 

Pressupost:  190,00 € cada sessió (IVA no inclòs) 

L’oïda 

Taller 
 

Canta la son, 
canta la gana, a 
tota hora canta 
que el nin ho 
demana! 
 
a càrrec de M.Helena Tolosa 

 

Preu sense IVA 
Durada 1h  
 
 
 

Taller participatiu on es donaran consignes sobre 
l’ús de la veu; s'explicarà la importància de 
l’educació musical i de l’oïda en el treball de les 
emocions i la sensibilitat per construir futurs 
lectors.  
 
És compartiran cantarelles, jocs de falda i nonons 
del costumari català i d'altres; s'aprendrà a 
educar el ritme i la sonoritat de les paraules, 
entre d’altres.  
 
En fi, es donaran tècniques al pares i mares que 
els permetin facilitar la introducció del llenguatge i 
la lectura a la vida dels seus fills.  
 

Espetacle 
 

La casa dels sons 
 
 
 
 
 
 
 
 
a càrrec de Sandra Rossi 
 
 

 

Preu sense IVA 
 
Durada 35 min,00€ 

Just quan el camí del poble fa... zuummm... una 
giragonsa apareix... una cosa alta i prima, amb 
dues finestres, una porta groga i una teulada 
vermella. És la casa d’en Pau!  
 
Per les finestres de la casa surt música! I també 
molts sorolls i sorollets. Boing, bumm, cloc cloc 
cloc... en Pau és a la cuina i sembla que ha 
agafat la seva cassola preferida! Uyyy, i què és 
això que fa tant d’enrenou? Anem a veure? 
Truquem tots junts a la porta, Triiinggg... 
 
A la casa dels sons fem un recorregut per 
diferents moments del dia d’un nen quejuga, que 
és a la cuina amb els pares quan fan el dinar, 
que es banya, que se’n va a dormir... El so, que 
anirem posant en joc tots junts, és l’ eix central 
d’aquest recorregut. 
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La vista 

Espetacle 

 
El cuc i la cuca 
 
a càrrec de Mon Mas 

 

Preu sense IVA 
Durada 35 min  
 

Un bon matí va néixer un cuc verd, petit i 
escarransit de dins una poma i de cop, per art de 
màgia es va  convertir en un centpeus. 
 
I de dins d'una pera va sortir un altre cuc verd i 
bonic que també per art de màgia es va convertir 
en una cuca preciosa!  
 
Poc a poc descobrirem aquesta històra tan 
màgica! 
 

 

Espectacle 
 

Somnis 
 
 
a càrrec de Beatriz Martín  
Preu sense IVA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Durada 35 min  
 

Quan arriba la nit i surt la lluna els somnis 
comencen a viatjar i arriben, a poc a poc, fins a 
nosaltres fent-nos viure instants plens de màgia. 
 
Imatges i sons nocturns  bressolats per les 
cantarelles i el moviment ens endinsaran en 
l’altre món de la imaginació i el somni on tot es 
possible i podrem descobrir les sorprenents 
històries d’objectes quotidians : coixins convertits 
en animals, llibres transformats en papallones, 
esponges que neden com peixos i volen com 
ocells, retalls d’ombres que ballen…  
 
Espectacle interdisciplinar basat en teatre 
d’objectes, cantarelles, moxaines , dansa i  petits 
instruments.  
 
A més, s’adjuntarà una guia de lectura i recursos 
per tal que els pares puguin treballar a posterior 
tot el que s'ha explicat. 
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El tacte 

Taller 
 

Ioga per nadons 
 
 
a càrrec de Tere Puig 

 Preu sense IVA 
 
Durada 1h  

El ioga en família és una activitat lúdica que 
integra l’aprenentatge, a través de l’experiència, 
de les tècniques mil·lenàries que ofereix el ioga. 
 
Compartir una sessió de ioga amb els infants i 
gaudir-ne requereix que separem i acceptem que 
tots aprenem per imitació, que els infants 
mantenen la capacitat de captar i integrar 
experiències i informació, encara que estiguin en 
moviment, i que la idea que la relaxació implica 
immobilitat és quelcom après i no 
necessàriament real. 
 

 
 

Taller 
 

Massatge per 
nadons 
 
 
 
 
 
a càrrec de Anna Maria    
Frutos 

 
 
 
Durada 1h  sense IV 

A través del massatge infantil es crea un espai 
íntim entre l’infant, la mare i/o pare i el seu 
entorn. És una altra manera de comunicar-se, 
d’escoltar, i un moment per compartir les nostres 
experiències amb altres famílies. Per al nadó és 
molt important menjar, dormir, l’amor i el contacte 
físic per potenciar la seva seguretat i el seu món 
emocional. 
 
En aquest taller s'explicaran els beneficis del 
massatge infantil, quan i com el podem fer, que 
necessiten, quina posició corporal hem d'adoptar, 
amb quina actitud, amb quin to de veu, etc. 
 
Invitarem a les families a que treguin la roba als 
seus bebés i els mostrarem diferents tècniques 
començant per les cames i peus del bebé, 
l'abdomen, el pit, els braços, l'espatlla, etc.  
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El gust 

Espectacle-taller 
 

Xerrameca de 
contes. El gust 
 
 
a càrrec d'Elisabeth Ulibarri 

 

Preu sense IVA 
270,00 € 
Durada 45 min   
 

 
Sessió de narració oral farcides d’estratègies 
narratives i d’estimulació de l’aprenentatge del 
llenguatge amb nadons, recolçades amb suport 
de llibres i petits jocs d’estimul.  
 
En aquesta sessió pararem atenció al gust i a 
partir d'elements gastronomics descobrirem 
diferents pautes i secrets per tal d'estimular 
aquest sentit amb els nostres nadons. 
  

L’olfacte 

Espectacle-taller 
 

La festa de la 
mofeta 
 
a càrrec de Marga Socias 

 Preu sense IVA 
270,00 € 
 
 
 
Durada 45 min   
 

Avui és un dia molt especial : la mofeta fa una 
festa i tots els animals hi son convidats peró... 
Quin és el millor regal ? Una nina, un tren, uns 
mitjons? Un conte de cançons, d'abraçades i 
regals olorosos on tots els animals, petits i 
grans, s'ho passen d'allò més bé. Veniu sense 
perfums a la festa de la mofeta, tots hi sou 
convidats! 
Aquest conte necessita de la participació 
conjunta de pares i fills. Al principi de tot es 
repartirà un petit quit que es farà servir per 
acompanyar la història. 
Cançons, sons i petites accions lúdiques 
ajudarán a fer més bonica la festa de la mofeta. 
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 Pac oferta  
 
Preu especial si feu el Cicle dels 5 sentits ( 5 sessions al llarg de l’any ): 
 

Import Total:  825,00 € + IVA 
 
Facturació:  Es facturarà 165,00€ + IVA després de cada sessió realitzada 

 
 
 Observacions 
 

 El pressupost inclou el desplaçament fins a 40 km de Barcelona. 
 

 També ens podeu fer arribar demandes específiques d'activitats i nosaltres us 
farem arribar un pressupost.  

 
 Vigència del pressupost: des de gener de 2012 fins a setembre del 2012 

L’hora dels nadons amb els 5 sentits 
Protocol de gestió 
 

 Per demanar una o més activitats cal fer arribar la demanda a Taleia a partir del 
formulari Demana a la carta de la pàgina web o enviant un correu a 
taleia@taleiacultura.com 

 
 Des de Taleia us enviarem un pressupost en un termini màxim de 3 dies. 

 
 

 Recordar-vos que ens podem ajustar a tots els casos i situacions, només cal que ens ho feu 
saber.  


